REGOLAMENTO DEL CAMPIONATO ITALIANO

NORDIC WALKING STYLE - CIRCUITO NAZIONALE DI
TECNICA

8° PROVA CAMPIONATO ITALIANO
14 settembre 2024 Mestre Parco San Giuliano

Calendario di tutte le tappe del circuito NORD per il 2024:

1° TAPPA: 18 Febbraio Jesolo (Coppie)

2° TAPPA: 17 Marzo Crocetta del Montello

3° TAPPA: 7 Aprile Bologna

4° TAPPA: 21 Aprile Bassano

5° TAPPA: 2 Giugno Vittorio Veneto

6° TAPPA: 30 Giugno Trieste

7° TAPPA: 1 Settembre Nizza Monferrato (JOLLY)
8° TAPPA: 14 Settembre Mestre

9° TAPPA: 5 Ottobre Bosisio Parini

10°TAPPA: 20 Ottobre Jesolo

ORGANIZZATORE DELLA 8° PROVA:
ASD NordicwalkinItaly - Mestre

PARTECIPAZIONE

Possono partecipare tutti gli atleti iscritti ad una ASD regolarmente affiliata ad un EPS o ad
una FSN. I partecipanti devono essere in possesso di certificato medico per idoneita sportiva

in corso di validita e comunicare al Presidente della propria ASD I’ iscrizione.
PERCORSO:

La lunghezza del percorso sara di 1000 mt da percorrere 2 volte; saranno presenti tratti
liberi e tratti dove andranno eseguite 6 tecniche diverse.

PARTENZA: Le partenze saranno a gruppi con i concorrenti distanziati di 30 secondi I'uno
dall’altro.

GIUDICI: Saranno presenti 6 giudici di campo (uno per prova) + un giudice capo che
valutera il gesto complessivo.



PUNTEGGI DI TAPPA: I punteggi saranno assegnati dai 6 giudici per un totale massimo
di 10 punti; il punteggio del giudice capo sara da 0 a 20. Il punteggio totale di ogni
concorrente sara determinato dalla somma dei punteggi dei 6 giudici di campo escludendo

il piu alto e il piu basso. A questo totale verra aggiunto il punteggio del giudice capo.

PUNTEGGI INDIVIDUALI VALIDI PER IL CAMPIONATO: Per accedere alla classifica
assoluta finale il concorrente dovra aver partecipato ad almano 5 tappe. Ai fini della classifica

verranno considerati i 5 migliori piazzamenti ottenuti. I punteggi saranno assegnati come

segue:
1° = 100 punti
2°= 95 punti
3°= 90 punti
4°= 85 punti
5°= 80 punti
6°= 75 punti
7°= 70 punti
8°= 65 punti
9°= 60 punti
10°= 55 punti

dall’11° = 54 punti — poi 1 punto decrescente a tutti

PUNTEGGI PER IL CAMPIONATO A SQUADRE: Per la classifica a squadre, la singola ASD
dovra aver iscritto almeno un istruttore ed un camminatore per tappa. Calcolando 5 tappe
su 10, il punteggio sara determinato dai migliori camminatori (uomo e donna) e istruttori
(uomo e donna) per singola ASD come da classifica di categoria per tappa (10 punti fino al

decimo posto e 5 punti dall’11° in giu).

Per quanto non esplicitato nel presente regolamento di tappa, si fa riferimento a quanto

stabilito e pubblicato sul Regolamento Nordic Walking STYLE 2024



ISCRIZIONI

Attraverso il sito www.nordicwalkinitaly.it

Quota di iscrizione euro 12 da versare tramite bonifico bancario al conto rif. IBAN
IT64L0306909606100000063710 intestato a a.s.d. Nordicwalkinitaly

RITIROPETTORALI

Sabato 14 settembre 2024 dalle h 8.00 presso |'apposito gazebo situato in Parco san

Giuliano Mestre Pattinodromo (zona Porta Gialla)
PREMIAZIONI

I partecipanti concorreranno per quattro classifiche distinte: camminatori e istruttori,

maschile e femminile. Saranno premiati i primi 5 di ogni categoria.

PROGRAMMA EVENTO

- Dalle Ore 8:00 consegna pettorali agli atleti
- Ore 10:00 : Inizio gara

- Ore 12:00 Premiazioni

INFORMAZIONI

Responsabile Organizzativo di tappa: Luigi Ranzato

e-mail luigi.ranzato68@gmail.com - cell. +39 340 6603325

Coordinatori: Gianfranco Cinel cell. 335 1311770 - Giuliano Borella cell 335 7627220






